
弥富市立日の出小学校

令和５年９月１日

生活のリズムを整えましょう。
日の出小学校長 後藤 篤

長い夏休みが終わり２学期がスタートしました。児童は

家族とのふれ合いや、さまざまな体験を通してひとまわ

り成長することができたのではないでしょうか。

始業式では「夏休み、自分で時間を決めて行動できま

したか？」「夏休み、やりたいことができましたか？」

を児童に振り返ってもらいました。保護者の方からお子

さんを見ると、この２つどうであったでしょうか。

夏休みは、自分で「決める」ことが多かったことと思

います。自分で決めることや判断することは、楽しい

こともありますし、とても難しいときもあります。主

体性も育ちます。２学期からの学校生活においても夏

休みの経験を生かして、自分で決めることや判断する

力を伸ばしてほしいと思います。とはいいつつも、学

校が始まりましたので、生活リズムを整えることが一

番必要なことです。やりたいことは引き続き目標にし

てもらい、時間割のような決められた活動内容にも合

わせていきましょう。やらなければならないことが自

分でわかっていれば、それはけっしてやらされている

ことではありません。また、２学期も順調に進むこと

もあれば、うまくいかないことや落ち込みそうなこと

もあるでしょう。そんな時、気持ちを切り替えて前向

きに頑張ることや失敗を恐れず、一歩を踏み出す勇気

をもつことができるのは、仲間の存在もあると思いま

す。主体性は仲間の存在も必要です。

始業式では「目」と「耳」と「心」を使って、温か

い気持ちで相手の話を「聴く」ことができる人であっ

てほしい､という話もしました。お互いが安心して活

動できるのは、お互いの気持ちをよく聴くことだと思

います。私たちも大人同志や子どもたちの声を聴きま

しょう。２学期も保護者の皆様におかれましては、本校

の教育活動にご支援とご協力をお願いいたします。

『 私の話をきいてください 』
ﾚｵ・ﾌﾞｽｶﾘｱ著「Loving Each Other」より

私の話をきいてください、と頼むと

あなたは助言を始めます。

私はそんなことを望んではいないのです。

私の話をきいてください、と頼むと

あなたはその理由について話し始めます。

申し訳ないとは思いつつ、

私は不愉快になってしまいます。

私の話をきいてください、と頼むと

あなたは何とかして私の悩みを

解決しなければならないという気になります。

おかしなことに、それは私の気持ちに

反するのです。

祈ることに慰めを見いだす人がいるのは

そのためでしょうか。

神は無言だからです。

助言したり、調整しようとはしません。

神は聞くだけで悩みの解決は自分に

まかせてくれます。

だからあなたもどうか

私の話を聞いてください。

話をしたかったら、私が話し終えるまで

少しだけ待ってください。

そうすれば私は必ずあなたの話に耳を傾けます。

９／１ 今日の提出物は何かな？



■愛知県ラーケーションの日について
すでに、愛知県教育委員会から愛知県ラーケーションの日については新聞やニュース、Ｗｅｂ上な

どで公表されています。

愛知県教育委員会義務教育課ラーケーションポータルサイト

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/gimukyoiku/learcation.html
これを受けて弥富市教育委員会からも保護者宛にラーケーションについてのお知らせが連絡アプリ

を通じて近日中に配信されます。概要は次の通りです。

＜弥富市ラーケーションについて＞

実施時期 令和５年１０月１日～令和６年３月修了式まで

実施日数 １日

ご留意いただきたいこと

□ラーケーションを取得するかどうかは児童生徒・保護者の判断であり、必ず取得しなければな

らないものではありません。

□ラーケーションは保護者と一緒に行い、「学び」の要素が必要です。

□事前に学校に申し出る必要があります。（わかり次第）

□申し出た保護者にラーケーションカードを配付します。必要事項を記入し、学級担任までご提

出ください。

□給食についての返金はありません。

□ラーケーションの日は「出席停止・忌引き等」の扱いになります。

□ラーケーションの日を取ることで受けられない授業の内容は、家庭で自習となります。

２学期の主な予定
９／ ４(月)～８日(金) 全校５時間授業 一斉下校 14:55
９／ ６(水) ９月学費引き落とし日

９／１４(木) 学校公開日２・３限目

９／２１(木) ４年校外学習(八穂クリーンセンター、名古屋市科学館）

９／２２(金)・２３（土）５年野外活動(美浜少年自然の家) ※５年生代休２５日(月)

１０／ ６(金) １０月学費引き落とし日

１０／１２(木) 就学時健康診断

１０／２６(木) １年校外学習(東山動植物園)

１０／２７(金) ３年校外学習(三州足助屋敷)

１１／ １(水) ２年校外学習(名古屋港水族館)

１１／ ６(月) １１月学費引き落とし日

１１／１０(金) 学校公開日２・３限目

１１／１７(金)・１８(土）６年修学旅行(京都・奈良） ※６年生代休２０日(月)

１１／２４(金) 県民の日（閉校日）

１２／ ６(水) １２月学費引き落とし日

１２／ ７(木)～１２(火) 個人懇談

１２／２０(水) ５年校外学習(鈴鹿サーキット)

１２／２１(木) 給食終了

１２／２２(金) ２学期終業式

学期はじめは、夏休みの生活リズムと変わるため、体調不良を訴えたり、いろいろと不安感をもつ

児童が増える傾向にあります。ご心配なことがありましたら、早めにご相談ください。

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/gimukyoiku/learcation.html

